
Algunas veces ser madre o padre es difícil
Los problemas y la falta de apoyo nos dificultan tener paciencia 
con nuestros hijos y darles el trato que realmente quisieramos…

Círculo de Apoyo para Madres y Padres 
Latinoamericanos 

Que ganaré si participo en éste 
círculo de apoyo?
 Exploraré otras formas de educar a     

mis hijos con respeto y amor
 Compartiré ideas y preocupaciones 

sobre  el desarrollo de  mis hijos
 Tendré un lugar seguro donde 

expresar frustraciones y buscar 
soluciones

 Aprenderé otras formas de 
solucionar problemas y mejoraré mi 
comunicación con mis hijos

Comentarios de los participantes:
 El grupo provee un espacio de 

comprensión y reflexión en nuestra 
tarea de ser madres y padres

 El grupo es bueno porque 
aprendemos otras formas de educar 
a nuestros hijos

 El formar parte de este grupo me da 
la motivación para seguir adelante 
en mi empeño por cambiar 
conductas inadecuadas y buscar 
alternativas para tener una familia 
mejor

Dia:     Todos los Martes  Hora:  6:00-8:00PM    

**Cuidado de niños y refrigerio proporcionados gratuitamente. 

Subsidio para transporte si es necesario**
El círculo de apoyo es coordinado por dos facilitadores altamente capacitados.

Para mayor información llame al teléfono:
604.669.1616

Email:  office@parentsupportbc.ca Web: www.parentsupportbc.ca
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